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構成・演出／ジャッキー・E・チャン 

東京演劇アンサンブルが贈る最新作は、韓国の演出家ジャキー・E・チャンとともに創り
上げた、ティーンズのためのノンバーバル作品。1,000名を超えるティーンズへのアンケ
ートをもとに構想され、若者のリアルな声から生まれました。 
発達心理学の知見を取り入れ、身体と感覚をひらきながら、自己と他者を見つめ直す体
験を創出。言葉に頼らない表現だからこそ、世代や言語を越えて共有できる舞台です。 
観るだけでは終わらない。 
あなた自身が関わり、考え、揺れる。 
これは、“自分らしさ”に出会うための、新しい演劇です。 

言葉を超えて、身体で出会う。 

これは、SNSでは見つからない“本当の自分”に触れるための舞台。 

トランポリン指導／ 
島田諒太・野村綾之介 

衣裳／稲村朋子 
振付／鷲田実土里 
音楽／友重慧 
マジック指導／太田ひろし 


